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Anticoncepcional Injetável Trimestral (AIT)




Uso Correto:
Uma vez a cada 3 meses, preferencialmente mesma data (facilita adesão), mas há uma margem de segurança de 07 dias para mais ou menos.


Esquecimento



                                                  
Atraso maior que 15 dias






Houve atraso de até 15 dias
(Independente da data da relação sexual)



Realizar aplicação AIT



Enfermeiro (a)





É puérpera há menos de 6 meses e está amamentando exclusivamente?


Realizar teste de gravidez 20 dias após ultimo dia de relação sexual.
* Se o teste for negativo, aplicar AIT e usar preservativo por 7 dias. 
*Orientar próxima aplicação após 90 dias.
*Se paciente menstruar aplicar AIT até o 5º dia após menstruação.
* Informar à usuária que pode ocorrer sangramento irregular nesse período


Realizar aplicação AIT
*Manter aplicação após 90 dias dessa data



Realizar aplicação AIT
*Manter aplicação após 90 dias essa data
*Aconselhar relações sexuais protegidas por pelo menos 7 dias após a aplicação


Não



Sim



Houve relação sexual desprotegida nesse período?



Não



Sim
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE.




