POP 13 - ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS VIA
INTRADERMICA

Objetivo: Administrar medicamento dentro da derme exatamente abaixo da epiderme. A
absorcdo do medicamento ocorre lentamente. Locais indicados face anterior do antebraco
e regido subescapular. Utilizada para realizar testes e vacinas.

Execucdo: Auxiliares, técnicos de enfermagem e enfermeiros
Materiais:

1. Bandeja;
Medicamento;
Recipiente de material perfurocortante;
Bolas de algoddo ou gazes;
Seringa 1 ml;
6. Agulha 13X4,5mm
Procedimento:
1. Higiene das maos conforme POP 2;
Verificar a prescricao;
Orientar o paciente sobre o procedimento;
Escolher o local de aplicacdo preferencialmente no antebraco 3 a 4 dedos da
fossaanticubital e 5 dedos acima do punho, que ndo seja pigmentado ou
tenha muitos pelos;
Apoiar o bracgo sobre superficie plana;
Verificar se o local escolhido esta limpo;
Proceder a limpeza com soro fisioldgico ou banho se necessario;
Abrir a embalagem da seringa e colocar a agulha, mantendo os principios de
assepsia;
Aspirar o medicamento da ampola ou frasco-ampola conforme POP ;
10. Tirar a protecdo da agulha com a mdo ndo dominante em um movimento
direto;
11. Usar a mé&o ndao dominante para esticar as dobras da pele no local da injecéo.
12. Colocar a agulha formando com a pele um angulo de 15°;
13. Injetar o liquido lentamente, a0 mesmo tempo em que observa o0 surgimento
de uma uma papula(bolha) de aspecto esbranquicado e poroso (tipo casca de
laranja), com bordas bemnitidas e delimitadas;
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14. Retirar a agulha no mesmo angulo da insercao;

15. Ndo reencapar a agulha;

16. Descartar a seringa na caixa de perfurocortante;

17. Deixar 0 ambiente em ordem;

18. Permanecer com o paciente e observar reacdo alérgica;
19. Higienizar as méos;

Registro: Registrar o procedimento realizado, aceitacdo ou recusa do paciente, local de
aplicacdo, data e horéario do procedimento, carimbo e assinatura de quem realizou a técnica
emprontuério ou Ficha de atendimento ambulatorial.
OBSERVACAO:

1. A via suporta 0,1 a 0,5ml.

2. Orientar o paciente que durante a aplicacdo o surgimento da bolha é normal.



